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AI Agent的发展历程梳理：大模型赋予了AI Agent核心改变

 Agent（代理）一概念起源于哲学，描述了一种拥有欲望、信念、意图以及采取行动能力的实体。在人工智能领域，这一术语被赋予了一层新的
含义：具有自主性、反应性、交互性等特征的智能“代理”。大型语言模型（LLMs）的出现为智能代理的进一步发展带来了希望。

基于符号规则

基于统计学习

基于深度学习

基于大模型

LLM给AI Agent底层提供了一个突破性技术方案：LLM带来了深度学习新范
式，思维链和强大的自然语言理解能力有望让Agent 具备强大的学习能力和
迁移能力，从而让创建广泛应用且实用的Agent成为可能

LLM的框架优势：过去等强化学习基于深度学习框架可让Agent学到技能，
但Agent的泛化性较差，往往用于非常窄的特定领域，例如用在游戏或低维
层面的控制或计划，标志性应用是围棋领域的AlphaGo。

• 长期以来，研究者们一直在追求与人类相当、乃至超
越人类水平的通用人工智能（Artificial General 
Intelligence，AGI）。

• 在 1950 年代，Alan Turing 就将「智能」的概念扩展
到了人工实体，并提出了著名的图灵测试。这些人工
智能实体通常被称为 —— Agent（代理*）

过往的工作主要集中在增强代理的特定能力，如符号推理或对特定任务的掌握（国际
象棋、围棋等）。这些研究更加注重算法设计和训练策略，而忽视了模型固有的通用
能力的发展，如知识记忆、长期规划、有效泛化和高效互动等。事实证明，增强模型
固有能力是推动智能代理进一步发展的关键因素。

*Agent 术语的中文译名并未形成共识，有学者将其翻译为智能体、行为体、代理或智能代理，目前行业出现的“代理”和“智能代理”均指
代 Agent，后由于2023年Open AI引爆AIGC领域，一般称为AI Agent。

过往的AI Agent类型：

➢ 符号型智能体：采用逻辑规则和符号表示来封装知识和促进推理过程，如1980年前后，出现
的医学诊断专家系统，模拟心理治疗程序等；

➢ 反映型智能体：关注智能体与其环境之间的交互，强调快速和实时响应，缺乏复杂缺乏复杂
决策和规划能力；

➢ 基于强化学习的智体题：关注如何让智能体通过与环境的交互进行学习。

➢ 基于迁移学习和元学习的智能体：使智能体从少量样本中迅速推理出金刃舞的最优策略。

AI Agent的发展历程简述

数据来源：公开资料，专家访谈，甲子光年智库整理  



LLM是Agent能力的增效器，交互协作程度是Agent能力的扩展器

大模型时代的AI Agent LLM （规划+记忆+工具+行动）

提升AI Agent的理解力和泛化能力，使其能更好地处理多种任务和上下文信息。这增强了AI代理的自然语言处理能力，从而提供更个
性化、连贯的交互体验。

LLM是核心控制器，构建核心能力
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 当下大模型的参数量提升AI Agent的理解力和泛化能力，使其能更好地处理多种任务和上下文信息。这增强了AI代理的自然语言处理能力，从而
提供更个性化、连贯的交互体验，是当下Agent的构建关键。

Agent基
于LLM的
组件，和
交互两个
层面

数据来源：公开资料，专家访谈，甲子光年智库整理  



当下的AI Agent可以看作LLM技术下Prompt工程的进化

 AI Agent是Prompt工程的一种升级，Agent的核心在于自主性的增强，可有效完成某一个工作点或工作单元，尽量减少人的干预；

 评价一个AI Agent的核心逻辑：在流程上的节点上完成了什么程度的自动化。

AI Agent

Chain/Flow

Model

Prompt

Multi-Agent

Prompt模式是把大模型当做工具来调用：
大模型的最初兴起的时候，Prompt工程，把大模型当成一种编程语言来看待。人们通过描述
角色技能、任务关键词、任务目标及任务背景，告知大模型需要输出的格式，并调用大模型
进行输出。

因此在2023年，全球AIGC关注者发展了多种Prompt工程的玩法，如角色扮演、零样本提示
和少样本提示，希望将Prompt工程发挥到极致。例如一个澳大利亚少年编写了一个15000个
字符的提示词，成功地让他变身为人类的导师，教授各种知识。这种方式就像能直接构建软件
一样。

Prompt工程的万能公式：角色+角色技能+任务核心关键词+任务目标+任务背景+任务范围+
任务解决与否判定+任务限制条件+输出格式/形式+输出量。

Agent的核心在于自主性的增强，这种增强的核心要义是可以去独立完成一
个工作节点，在某个工作节点几乎可以减少人类的审核。让整个事件的流
程在此刻完成闭环——成本降到最低（包括时间成本和金钱成本）；
评价一个Agent的逻辑：在流程上的节点上完成了什么程度的自动化。

自主性的增强，自动化完成连续行动

数据来源：公开资料，专家访谈，甲子光年智库整理  



【记忆】和【规划】是学术概念下的关键功能点，商业概念也将逐步落地

 从学术概念来看【记忆】和【规划】对于AI Agent学术概念上的完整性非常关键，但受限与市场发展早期，在实际的商业产品落地中【记忆】和
【规划】能力未必能完全呈现

 理解这点就能接受在当下市场环境下AI Agent产品功能的不完整，并且对Agent的形态持续保持关注和期待。
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人类记忆类型 Agent映射 例子

感觉记忆
学习原始输入的嵌入表示，包括文本、
图像或其他形式，短暂保留感觉印象。

看一张图片，然后在图片消失后
能够在脑海中回想起它的视觉印
象。

短期记忆
上下文学习（比如直接写入prompt中
的信息），处理复杂任务的临时存储
空间，受有限的上下文长度限制。

在进行心算时记住几个数字，但
短期记忆是有限的，只能暂时保
持几个项目。

长期记忆
在查询时Agent可以关注的外部向量
存储，具有快速检索和基本无限的存
储容量。

学会骑自行车后，多年来再次骑
起来仍能掌握这项技能，这要归
功于长期记忆的持久存储。

表：人类记忆与AI Agent记忆的映射

图：人类记忆的分类
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2024年仅仅距离AIGC全面爆
发的2023年才过去1年，受限
于算力、模型、数据等等多种
因素制约，往往部分Agent产
品会难以获得“记忆能力”和
“规划能力”；

产品的效果往往可以依靠数字
化及过往自动化手段完成。

数据来源：公开资料，Lilian Weng《LLM Powered Autonomous Agents》，甲子光年智库整理  


